Rapport de compétition 2023-2024

Bonjour tout le monde, donc si je regarde depuis septembre 2023
jusqu’a aujourd’hui nos patineurs de ste-anne-des-plaines ont participés
a 8 des compétitions incluant les externes.

Pendant I'automne nous avons eu :

Compétition invitation Claudette Demers avec 21 patineurs et
patineuses

Compétitions Mont-Tremblant avec 19 patineurs et patineuses
Compétition Invitation St-Eustache avec 30 patineurs et patineuses

Compétition Pierrette Vaillant Pierre avec 24 patineurs et patineuses

Apres les fétes nous avons eu :

Finale régionale patinage star 2024 avec 37 patineurs et patineuses il ne
faut pas oublier gu’il y avait nos premiers jeux pour nos petits patineurs.

Compétition Lachute avec 27 patineurs et patineuses
Compétition de Raymond Rosa avec 30 patineurs et patineuses

Compétition invitation Lanaudiére avec 4 patineuses



On peut remarquer que nous sommes tres présents lors des
compétitions, de plus, plusieurs de nos patineuses ont remportées des
médailles lors de celles-ci. Bravo a tous nos compétiteurs du bel effort
gu’ils ont fait car vous le savez gagnant de médaille ou pas, |'effort de
tous faut le souligner dans une saine compétition.

L'an dernier mon souhait était d’afficher les noms de ceux et celles qui
étaient aux compétitions sur le babillard. Et bien je me suis surpassé....
Je ne l'ai pas fait sur le babillard mais bien sur le site internet qui était
redirigé sur facebook. A vous maintenant de bien promouvoir la
participation de vos enfants lors de ses évenements.

Pour cette année mon souhait serait de pouvoir mettre en place une
formation sur la saine compétition entre nos patineurs et patineuses et
comment gérer son stress. Aussi des conseils ou boite a outils sur : en
tant que parents comment je peux accompagner mon enfant afin qu’il
ou gu’elle soit fier (ére) sans se comparer aux-autres.

Ne pas oublier aussi que maintenant une nouveauté, vous devez
transmettre vos résultats via le site internet.



